Zeitlicher Ablauf

> Marz bis April:
Bewerbung

> Mai bis Juni:
Auswahlverfahren

> Juni bis Juli:
Zusage bzw. Absage

> September:
Auftakt-Veranstaltung aller Coaching-Teilnehmer

> September bis Juli:
Fiinf Vor-Ort-Termine

> Oktober:
Workshop Speiseplan-Check

> Januar oder Februar:
Workshop Nachhaltigkeit in der Verpflegung

> Juli:
Abschluss-Veranstaltung mit Urkundenverleihung

VERNETZUNGSSTELLEN KITA- UND SCHULVERPFLEGUNG

lhre Ansprechpartner sind die Vernetzungsstellen Kita- und
Schulverpflegung an den Amtern fiir Erndhrung, Landwirt-

schaft und Forsten (AELF):

Oberbayern West

AELF Furstenfeldbruck
Kaiser-Ludwig-Stral3e 8a
82256 Firstenfeldbruck
Telefon: 08141 3223-0
poststelle @aelf-ff.bayern.de

Oberbayern Ost

AELF Ebersberg
Wasserburger Stral3e 2
85560 Ebersberg

Telefon: 08092 2699-0
poststelle @aelf-eb.bayern.de

Niederbayern

AELF Landshut
KlétzlmullerstralRe 3

84034 Landshut

Telefon: 0871 603-0
poststelle @aelf-la.bayern.de

Oberpfalz

AELF Regensburg
LechstralRe 50

93057 Regensburg

Telefon: 0941 2083-0
poststelle @aelf-re.bayern.de

Oberfranken

AELF Bayreuth
Adolf-Wachter-StralRe 10-12
95447 Bayreuth

Telefon: 0921 591-0
poststelle @aelf-by.bayern.de

Mittelfranken

AELF Firth

Jahnstral3e 7

90763 Flirth

Telefon: 0911 99715-0
poststelle @aelf-fu.bayern.de

Unterfranken

AELF Wirzburg
Von-Luxburg-StralRe 4

97074 Wiirzburg

Telefon: 0931 801057-0
poststelle @aelf-wu.bayern.de

Schwaben

AELF Augsburg
BismarckstralRe 62

86391 Stadtbergen

Telefon: 0821 43002-0
poststelle @aelf-au.bayern.de

Die bayernweite Organisation, fachliche Begleitung und
Evaluation erfolgt durch die Fachstelle Kita- und Schulver-
pflegung am Kompetenzzentrum fir Erndhrung (KErn).

Dieser Code bringt Sie direkt zur Internetseite: Ok 400
www.kita-schulverpflegung.bayern.de X

® @ @ Land.Schafft.Bayermn
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Praxishegleitung fiir Schulen

Coaching
Schulverpflegung

Mit gutem Essen
Schule machen

Vernetzungsstelle
Kita- und Schulverpflegung Bayern

www.stmelf.bayern.de
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Schritt flir Schritt
ZU kreativen
Losungswegen

Alle an einem Tisch

Wollen Sie Ihre Schulverpflegung unter die Lupe nehmen?
Schiiler- und Elternvorstellungen, hohe Qualitatsstandards
und niedrige Budgets, eigene Anspriiche und vorgegebene
Richtlinien — fiir die Verpflegungsverantwortlichen in Schu-
len wird das tégliche Mittagessen schnell zum Spagat.

Fir die Optimierung des Verpflegungsangebotes gibt es
keine Patentrezepte. Deshalb werden Sie ein Schuljahr lang
von einer Ernahrungsfachkraft individuell gecoacht.
Gemeinsam analysieren Sie lhr Verpflegungsangebot und
legen individuelle Ziele und MaRnahmen zur Verbesserung
fest.

Bei den Gruppenveranstaltungen lernen Sie die Bayeri-
schen Leitlinien Schulverpflegung kennen und erfahren
die Grundlagen der Speisenplanung nach dem Qualitats-
standard der Deutschen Gesellschaft fur Erndhrung e. V.
(DGE). Dartber hinaus kdnnen Sie sich mit anderen
Schulen austauschen und wertvolle Anregungen fir die
anstehenden Entscheidungen erhalten.

DieTeilnahme am Coaching ist geblihrenfrei. Bayernweit
werden jahrlich ca. 40 Schulen fiir das Coaching Schulver-
pflegung ausgewahlt.

AUFTAKT VA 1.VOT 2.V0T

SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER

DEZEMBER

ZIELE DES COACHINGS

Die Mittagsverpflegung an lhrer Schule soll gesundheits-
forderlich, wertgeschatzt, nachhaltig und wirtschaftlich
gestaltet werden.

Das Verpflegungskonzept soll individuell auf Ihre Schul-
situation zugeschnitten und von allen verantwortlichen
Akteuren und Entscheidern mitgetragen sein.

MODULE DES COACHINGS

> vier Gruppen-Veranstaltungen:
_ Auftakt-Veranstaltung
_ Workshop Speiseplan-Check
_ Workshop Nachhaltigkeit in der Verpflegung
_ Abschluss-Veranstaltung

> bis zu funf individuelle Vor-Ort-Termine (VOT)

BEISPIEL FUR DEN ZEITLICHEN ABLAUF

3.vaT

JANUAR FEBRUAR MARZ

4.VOT

Workshop Workshop
Speiseplan-Check Nachhaltigkeit

APRIL

VORAUSSETZUNGEN

Mitmachen kann jede Schule, die

> mindestens vier Tage in der Woche eine warme Mittags-
verpflegung anbietet

> einen Verpflegungsbeauftragten als Ansprechpartner fiir
den Schulverpflegungs-Coach stellt

> ein Essensgremium griindet, bestehend aus mindes-
tens einem Vertreter der Schulleitung, dem Verpfle-
gungsbeauftragten, einem Elternvertreter, ggf. einem
Schiilervertreter und dem Speisenanbieter

> bereit ist, sich selbst aktiv in den Coaching-Prozess
einzubringen und Veranderungen zu bewirken

BEWERBUNG

Unter www.kita-schulverpflegung.bayern.de finden Sie
weitere Informationen und die Bewerbungsunterlagen
lhrer regionalen Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpfle-
gung Bayern.

5.VOT ABSCHLUSS VA

JUNI JULl
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